Zahrajte si na zapis do 1.tridy doma

Vyzkousejte si se svym ditétem v§e, co bude po nastupu do skoly potirebovat a umét.

Roli pani ucéitelky urcité rad prevezme nékdo z rodiny nebo oblibeny plysak.

Co budete potiebovat:

e Pastelky
e Papir
e Nuzky

e Lepici pasku

¢ Knizku nebo obrazky se zviraty a rostlinami

o Mic

e Boty s tkanickami, tricko a teplaky

e Neuklizeny pracovni sttl @

e Néco dobrého ke svaciné

¢ Aktovku a do toho knizky, sesity/bloky, penal/pouzdro, ldhev na piti, krabicku na
svacinu.

Nyni se vzijte do role pani ucitelky a hra muze zadit.

Zeptejte se na zakladni udaje

1. jméno a prijmeni zacka
2. jméno maminky, tatinka, sourozence, babicky, dédecka, teticky, strejdy
3. vék predskolaka

Posadte predskolacka ke stolu a pripravte si papir velikosti A4, pastelky
(alespon 6 barev) a nuzky. Nasledujicimi ukoly provérite jeho

jemnou grafomotoriku, obrazovou predstavivost, prostorovou orientaci
a znalost barev.

4. Zeptejte se na barvy pastelek — zluta, cerven4, zelend, modra, hnéda, ¢erna.

5. Nechte si podat 5 pastelek. Pak mu 3 pastelky vratte s otdzkou, kolik pastelek mu
podavate.

6. Zkontrolujte vnimani pravé a levé strany tim, ze nechate dat ¢ervenou pastelku na

pravou stranu stolu a zelenou pastelku na levou stranu stolu.

Zkontrolujte vnimani nahore a dole. Nechte si ukazat, kde je strop a kde je podlaha.

8. Zkontrolujte drzeni pastelky a zda umi napodobit grafické obrazce? Predskolakovi
zadejte nakreslit obrazek, kde bude domecek s trojahelnikovou strechou, ¢tvercem
jako zakladem domu, obdélnikovymi dvermi a kolecko je slunicko, které sviti nad
domeckem. Domecek nechte nakreslit dostatecné velky. V dalsim tkolu ho bude
vystrihavat.
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https://activacek.cz/vytvarne-potreby/kresleni/pastelky/
https://activacek.cz/vytvarne-potreby/papir/
https://activacek.cz/skolni-potreby/nuzky/
https://activacek.cz/vytvarne-potreby/doplnky-a-prislusenstvi/lepici-potreby/samolepici-pasky/
https://activacek.cz/aktovky-batohy-a-doplnky/skolni-batohy-a-aktovky/aktovky/
https://activacek.cz/aktovky-batohy-a-doplnky/zdrava-lahev/
https://activacek.cz/aktovky-batohy-a-doplnky/boxy-na-svacinu/
https://activacek.cz/aktovky-batohy-a-doplnky/boxy-na-svacinu/
https://www.skolnisvet.cz/zlata-dobra-tuzka-pro-prvnacka/
https://www.skolnisvet.cz/zlata-dobra-tuzka-pro-prvnacka/

9. Nechte predskoldaka napsat jeho jméno hulkovym pismem.
10. Zkontrolujte, jestli umi pracovat s nizkami. Nechte ho vystiihnout nakresleny
domecek z tkolu 8.

Poznavacky

12. Nachystejte si na stl nékolik véci. Nechejte ¢as na prohlédnuti, nenapadné odeberte
jeden predmeét a nechte predskolaka hadat, ktery na stole chybi.

13. Pripravte si knizku s obrazky zvirat a rostlin. Vyzkousejte, ktera pozna a zda je
spravné pojmenuje.

14. Vyzkousejte, zda dokaze pojmenovat ¢asti svého téla.

15. Vystrizeny domecek z tkolu 10 rozstrihejte na 4 ¢asti, zamichejte je a nechte domecek
predskolaka slozit.

Nasledujici ukoly jsou urceny k provéreni slovni zasoby predskolaka a
jeho schopnosti vyjadrit jeho myslenky.

15. Nechte si rict basnicku, rikadlo nebo zazpivat pisnicku.

16. Poproste o vypravéni jeho oblibené pohadky. Dokaze popsat déj, udrzi déjovou linii
nebo odbiha od tématu?

17.Zvl4dne zavolat babiéce, dédeckovi nebo jinému pribuznému?

Jak je na tom predskolak s oblékanim?

18. Umi si zavazat si tkanicku?
19. Dokéze se bez pomoci druhého prevléknout do tricka a teplakt?

Kdyz uz je v téch teplacich, tak ho rozpohybujte. Pokud vam to prostory
domaciho zapisu dovoli.

20. Vyzkousejte, zda dokaze skakat po jedné a druhé noze a snozmo. Muzete spolecné
vyrobit skakaciho panaka z pasky, kterou nalepite na zem.

21. Jak si poradi s témito cviky jako je holubicka, drep, vyskok do vysky, hozeni a chyceni
mice?

Vyuzijte domaciho prostiedi. Provérte, jak si poradi ve Skole s témito
situacemi.

22. Priprava véci do skoly. Nechte predskolaka ukazat, jak by si nachystal véci
do aktovky — pendl, pastelky, desky na sesity, backory. (Pokud se chystate vybavu
teprve poridit, vyuzijte napr. hracky a batuzek.)

23. Uklizeni pracovniho stolu. Pripravte na stul nékolik knizek, papiry, pastelky, ntuzky
apod. a nechte predskoldaka srovnat véci tak, aby si nechal na stole jen dulezité véci k
praci.

24. Na zavér odména. Svacina s oblibenymi ingrediencemi a nutnosti pouzit piibor. At se
ukéze, zda si jde umyt ruce a nedrobi. @

Vérime, ze se zapis nanecisto povedl a my se moc tésime na
Vaseho predskolaka u nas na ,,Majovce®.



https://www.skolnisvet.cz/skolni-taska-jako-vanocni-darek/

